Aine nimetus: inimesedpetus
Klass: I1I
Oppetundide arv nidalas/aastas: 1/35

1. Aine Opetamise eesmiirgid
Inimesedpetuse dpetamisega taotletakse, et 111 klassi dpilane:

Opib hindama ja looma eakohaseid sotsiaalseid oskuseid. Suudab planeerida oma aega ja
tegevusi. Opib viirtustama {ildinimlike kolblusnorme ja mdistab inimese ja iihiskonna
vastastikuseid suhteid. Omandab turvalise kéitumise pohimdtted ja teadmised tervislikest
eluviisidest. Teab Eesti riigi stimboleid ja 14hemaid naaberriike. Vaartustab kodu, perekonda,
kodukohta ja kodumaad. Kiitub keskkonda hoidvalt ja sddstvalt.

2. Oppesisu ja —tegevus

I kooliastmes on inimesedpetuses rohk enese suhestamisel ldhiiimbrusega enesekohaste ja
sotsiaalsete padevuste kontekstis.

Mina

Mina. Minu erinevused teistest inimestest ja sarnasused nendega. Iga inimese viirtus.
Viisakas kditumine. Oppimine. Lapse digused ja kohustused. Soprus, ausus, kohusetunne,
vastutus, siidametunnistus.

Raha ja asjad

Raha. Raha teenimine, kulutamine ja laenamine. Vastutus. Oma kulutuste planeerimine.
Reklaami moju. Reklaami ja meediaga seonduvad ohud. Interneti ohud.

Eesti

Eesti teiste riikide seas. Euroopa Liit. Naaberriigid. Eesti vabariigi ja kodukoha stimbolid.
Kiila, vald, linn, maakond. Erinevad kultuurid ja rahvused Eestis. Erinevate rahvaste tavad ja
kombed. Sallivus. Riiklikud tédhtpidevad. Laulu- ja tantsupidu.

Tervislik eluviis

Mina. Igaiihe individuaalsus ja véirtuslikkus. Mina ja endasse suhtumine. Vaimne ja fiilisiline
tervis. Tervislik eluviis. Litkumine ja tervis. Tervislik toitumine. Ohud tervisele ja toimetulek
ohuolukorras. Kahjulikud harjumused. Esmaabi. Lapse kaitse. Lapse turvalisus.

Keskkond ja jitkusuutlik areng

Keskkonnasobralik eluviis.

Oppetegevus

o Tootamine iseseisvalt ja rithmas.



e Info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pohinevate dppematerjalide ja —vahendite
kasutamine.

« Oppeesmirkide tditumist toetavate niituste, muuseumite, asutuste kiilastamine.

e Aktiivoppemeetodite rakendamine igapdevase oppetdd korraldamisel.

e Vodimalusel kaasatakse erinevate ametite esindajaid, et hoida ainekésitlus voimalikult
eluldhedane.

» Arvestatakse iihiskonnas toimuvate muutustega.

3. III Klassi lopetaja opitulemused
Opilane:

e viirtustab ennast ja teisi;

e oskab suhelda ja kiituda teisi arvestades ning tehes koost6od;

e teab pohilisi kditumisreegleid;

e viirtustab sOprust ja toetavaid peresuhteid;

e teab, milline on tervislik eluviis ning véaartustab seda;

e oskab viltida ohuolukordade teket ja teab, kuidas vajadusel abi kutsuda;
e moistab vastutust oma tegude eest;

» oskab planeerida oma aega ja igapdevaseid tegevusi,

e teab, mis on perekond, kodu, kodukoht ja kodumaa, ning viirtustab neid;
o teab Eesti riigi siimboleid ja ldhemaid naaberriike.

4. Loiming teiste ainetega

Eesti keel — suulise ja kirjaliku enesevéljendusoskuse arendamine.

Matemaatika — aja planeerimine, oma tegevuse kavandamine, oma kulutuste planeerimine.
Loodusopetus — imbruskond, kodukoht, Eesti ja oma kodukoha leidmine kaardilt.

Kehaline kasvatus — tervis ja selle eest hoolitsemine, tervis, tervislik eluviis.

Kunsti- ja toéopetus — eneseviljendust toetavad teemakohased loovtdod.

Muusikaopetus — teemakohased laulud ja ringméngud.

Inglise keel — sisuline teadmine keeletunnis kisitletavast temaatikast (Néiteks: aeg, tegevuste
kavandamine, tervis).

5. Seosed libivate teemadega

Keskkond ja jdtkusuutlik areng — umbritseva keskkonna hoidmine. Omandab esmaseid
tegutsemisviise, mille abil dra hoida vdi lahendada erinevaid keskkonnaprobleeme.

Vidrtused ja kolblus - tunneb iseennast ja oskab olukorrale sobivalt kdituda; véértustab
oOiglust, ausust, hoolivust, sallivust, inimvéarikust, lubaduste pidamist. Peab lugu endast ja
teistest!

Tervis ja ohutus — tervist sadstev kditumine, ohuolukordade véltimine, vastutus oma kditumise
eest.

Tehnoloogia ja innovatsioon — infoteadliku inimese kujunemine, tehnoloogiliste vdimaluste
kasutamine praktilistes loovtegevustes.



Elukestev ope ja karjddri planeerimine — teadvustab oma vdimeid ja huve, omandab positiivse
hoiaku dppimisse, tutvub erinevate tegevusalade, ametite ja nende esindajatega.
Kodanikualgatus ja ettevotlikkus — koosto0 ja lhtsete otsuste langetamine, ihisiirituste
korraldamine, osalemine kogukonda aitavas tihistegevuses.

Kultuuriline identiteet - oma kultuurile omaste tavade ja kommete véartustamine, salliv
suhtumine teistesse kultuuridesse.

Teabekeskkond — erinevate teemade kohta info kogumine, avalikus ja privaatses ruumis
kehtivate pdhimdtete mdistmine, teabekeskkonnas ldbiviidud toimingute kirjeldamine.

6. Ainealased projektid

Peamiseks projektitod véljundiks on riihmat6dd ja iseseisvad loovtodd kisitletavatel teemadel
(Mina, raha ja asjad, Eesti, tervislik eluviis, keskkond ja jatkusuutlik areng).

Aktused, klasside pildistamine, Opetajate pédev, kooli siinnipdev, nddal ,,Tagasi kooli*,
kodanikupdev, jouluaja iiritused, politseiloengud, stiilinddal, rahvakalendri tdhtpdevade
tdhistamine, jlirioo jalutuskdik, Euroopa pdev, dpilaste kontserdid, spordipdevad — kodik need
iiritused aitavad inimesedpetuse aine sisu kinnistada ja teadmisi kasutada reaalses elus.
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